
熱中症のおそれのある
人を発見したら

n

軽症 中等症 重症
めまい
こむら返りなど

頭痛・吐き気
倦怠感など

意識障害
けいれん発作など

  直ちに作業中止させる！
  水分補給・身体冷却・一人にしない！

●冷所で安静
●身体冷却継続
●医療機関受診

●冷所で安静
●身体冷却継続
●#7119で相談
●医療機関受診
●救急隊要請

●救急隊要請
●身体冷却継続

近くの病院

住所・Tel

現場責任者

Tel
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